Sprawozdanie
1.Temat projektu : "Ziota i przyprawy, potrzeba czy luksus?"
2.0piekun grupy projektowej: mgr Dorota Surmacz

3.Uczestnicy projektu:
Marta Ciszek
Magdalena Kras
Roksana Pawtowska
Klaudia Ptachno

4.Celem projektu byto:
Poszerzenie wiedzy na temat zidt i przypraw oraz poszukiwanie odpowiedzi na pytanie zawarte w
temacie projektu.

5.Uzasadnienie wyboru tego tematu:
Temat zaciekawit nas, poniewaz dzieki temu projektowi chciatySmy rozszerzy¢ naszg wiedze na
temat zidt i przypraw, w szczegdlnosci dowiedzie¢ sie o tym, jakie majg zastosowanie w kuchni.

6.0pis realizacji projektu:

W celu przedstawienia efektow naszej pracy nad tym projektem wykonatySmy tablice pt. "Super
ziota dajace zdrowie i aromat", z ktérej uczniowie mogli zapoznac sie z nazwami zidt, a takze
dowiedzie¢ sie, gdzie rosng ,jak wygladajq i jakie majg dziatanie. Nastepng rzecza byto
zaprezentowanie przypraw egzotycznych w stoiczkach. Mozna byto poznac ich aromat.

Kolejny sposdb prezentacii zidt to $wieze okazy w doniczkach. Podsumowaniem naszej pracy
byto zastosowanie zit i przypraw w praktyce, czyli upieczenie smakowitych ciasteczek dla
wszystkich uczestnikow prezentacji oraz wykonanie mini ksigzeczki kucharskiej z przepisami na te
smakotyki.

7 .Whnioski:

Prace nad projektem przekonaty nas, ze stosowanie zidt i przypraw jest koniecznoscig, poniewaz
wplywajgq one na nasze zdrowie oraz luksusem, poniewaz znacznie poprawiajg smak i aromat
potraw.

Roksana Pawtowska



